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RESUMEN

(En qué medida la reduccion relativa de las actividades agropecuarias y el crecimiento del turismo pueden
combinarse para proporcionar una alternativa de ingreso para la poblacion de las zonas rurales? jEn qué
medida otros paises lo han logrado? ;En qué medida México lo ha intentado y cual es el potencial que una
estrategia enfocada a expandir geograficamente y desconcentrar hacia zonas rurales y urbanas intermedias la
actividad turistica, tendria en la superacion de la pobreza y el desarrollo regional en México? Estas son

algunas de las preguntas que el presente documento busca responder.

En btsqueda del desarrollo regional, el turismo rural en México deberia tener una mision definida, siguiendo
los pasos de los paises con las mejores practicas internacionales en este tema y se proponen a lo largo del

documento.
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I. Introduccion

Dos tendencias rara vez relacionadas entre si han tenido gran fuerza a nivel internacional en
las ultimas décadas: La primera es la disminucién de la poblacion rural, asociada a la
reduccion relativa de las actividades agropecuarias en las economias y la migracion hacia
los centros urbanos. La segunda es el crecimiento exponencial del turismo como actividad
econdmica, ligada al crecimiento de la poblacion y el nivel de ingreso mundial y a la

facilidad para viajar que permiten las mejoras tecnologicas y las comunicaciones.

(En qué medida estas dos tendencias pueden combinarse para proporcionar una alternativa
de ingreso para la poblacion de las zonas rurales? (En qué medida otros paises lo han
logrado? ;En qué medida México lo ha intentado y cual es el potencial que una estrategia
enfocada a expandir geograficamente y desconcentrar hacia zonas rurales y urbanas
intermedias la actividad turistica, tendria en la superacion de la pobreza y el desarrollo
regional en México? Estas son algunas de las preguntas que el presente documento busca

responder.



II. Justificacion de la relevancia de la investigacion

Meéxico es un pais en el que ain 48% de la poblacion vive en la pobreza y 45% de ellos
viven en zonas rurales. Si bien en los ultimos afios, los programas Oportunidades y
Microrregiones han contribuido a disminuir la pobreza en México, lo cierto es que lo han
hecho a un paso lento y no generan por si solos los empleos que dicha poblacion requiere
para tener un mejor nivel de vida. Es necesario generar crecimiento y desarrollo en las
zonas rurales del pais, y por lo visto la soluciéon a dichas zonas no esta en la actividad a la
que tradicionalmente han estado vinculadas sus comunidades, la agricultura. La reduccion
en la importancia que la actividad agropecuaria ha tenido en México y en todas las
economias mundiales exige la diversificacion de las actividades econdmicas en las zonas
rurales.

El crecimiento exponencial que ha tenido el turismo en los ltimos afios en México y en el
mundo puede ser una oportunidad importante para la reduccion de la pobreza. De ahi la
pertinencia de evaluar la posibilidad de expandir y desconcentrar el turismo hacia areas
rurales y urbanas medias, con el fin de mejorar la calidad de vida de la poblacion que en

ellas reside.

I11. Objetivos

El presente documento de trabajo tiene como objetivo principal hacer un diagnostico de la
actividad turistica México, con especial foco en su distribucion geografica y evaluar el
potencial de crecimiento y desconcentracion de la misma hacia zonas rurales y urbanas

medias, como estrategia de politica publica para coadyuvar a la reduccion de la pobreza.



IV. Planteamiento y delimitacion del problema

Dada la escasez de informacion estadistica y documental sobre el turismo rural en México y
de la dificultad de estimar con precision su impacto econémico, el documento se avocara en
primera instancia a estudiar la actividad turistica, su crecimiento y sus tendencias
mundiales y nacionales asi como las manifestaciones que ha tenido en México y en sus
regiones. En segundo lugar se estudiara el turismo rural, sus acepciones y caracteristicas, su
potencial como herramienta para la reduccion de la pobreza y algunos casos internacionales
relevantes. Finalmente se considerard la posibilidad e implicaciones de una serie de
politicas publicas orientadas a la expansion geografica de la actividad turistica en México y
su vinculacion con las politicas sociales para convertir a esta actividad en una herramienta

para la reduccion de la pobreza en México.

V. Marco Tedrico y conceptual de referencia

Tradicionalmente la agricultura era el centro de la vida rural. Esta actividad era la mayor
fuente de empleo, la principal fuente de ingresos y tenia indirectamente un poder de
influencia en las tradiciones y en los estilos de vida. Desde finales del siglo XIX, con la
industrializacion y el desarrollo econdomico que caracterizd al siglo XX, el papel
protagonico de la agricultura en todos los paises se ha ido reduciendo. Hoy, solo cinco

paises de la OCDE emplean més del 15% de su fuerza laboral en actividades agropecuarias.

Esta tendencia mundial ha originado una atencidon importante hacia la economia rural y el
desafio de su diversificacion en cuanto a fuentes de ingreso. Mario Pezzini, Director de la
Division de Competitividad y Desarrollo Territorial de la OCDE, en un estudio reciente
(2003), refiere la experiencia de los paises miembros de este organismo en cuanto al
desarrollo rural y enumera los problemas a los que los territorios rurales se enfrentan, que
son particularmente evidentes en términos de oportunidades de empleo, debido en gran
parte al cambio en la base econdmica rural que se aleja de las industrias primarias. De
hecho, atn si la agricultura es todavia importante en la formacion del uso de tierra, las

oportunidades de empleo en la agricultura disminuyen, no sélo en lo relativo, sino también



en términos absolutos®. Afirma que estimaciones de la cantidad de tierra destinada para la
agricultura que se convertird para otros usos, se encuentran entre 30% y 80%. El estudio
refiere también otras cuestiones sobre el comportamiento econémico en las areas rurales,
como los valores y juicios sociales y culturales y la emigracion de la gente joven resultando
en una estructura demografica resultante que no es a menudo apropiada para soportar la
provision de servicios publicos locales adecuados y tienen la dificultad de establecer la
cantidad critica necesaria de facilidades, servicios e infraestructura para dar sustento al

desarrollo econémico.

Pezzini enumera algunas lecciones de la experiencia de los paises miembros: En primer
lugar, que las economias locales rurales robustas y versatiles necesitan estar basadas en
diversas fuentes de ingresos, para lo cual se requiere un cambio en el acercamiento de la
politica sectorial a la territorial, incluyendo intentos para mejorar la coordinacion e integrar
varias politicas sectoriales en niveles regionales y locales. En segundo lugar, buscar un
cambio del enfoque basado en subsidiar sectores a otro basado en inversiones estratégicas
para desarrollar nuevas actividades y servicios. Y en tercer lugar, la valorizacion de
recursos rurales requiere coordinar cuidadosamente un gran nimero de actores para proveer

bienes cuasi-publicos.

Entre las actividades que han destacado como alternativas para el sector rural destaca el
turismo, fortalecido por una tendencia de la demanda turistica a orientarse por experiencias
mas personalizadas y vinculadas a los espacios rurales y naturales. El deterioro del medio
natural y la pérdida de identidad cultural, causadas en parte por una falta de concienciacion
del sector turistico, ha llevado en los ultimos afios a una progresiva valoracion del medio
ambiente, que no sélo ha dado lugar a una corriente especifica de turismo, sino también a la
necesidad de que instalaciones, productos y destinos turisticos tengan en su concepcion y
desarrollo determinados componentes medioambientales, que cada vez se identifican mas
con la calidad turistica. Aunque con menor intensidad, algo similar ha ocurrido con los

aspectos culturales, valorandose de forma creciente lo auténtico y lo tradicional.

? Las fuerzas econoémicas y el cambio de las politicas de gobierno, estin acelerando el proceso de la
reestructuracion de la agricultura en la mayoria de los paises de la OCDE. En efecto, mas regiones dependen
menos de la agricultura y las industrias primarias y la especializacion en estos sectores es riesgosa debido a
los caprichos de los mercados internacionales de materias primas y los regimenes de comercio.



El desarrollo de estas tendencias ha hecho que el ‘segmento rural y de naturaleza’, en sus
diferentes versiones, se desarrolle como nunca lo habia hecho antes, esperando y exigiendo

quienes lo practican un a mejor calidad de los productos.

Ya desde 1983, la propia OCDE inici6 estudios para comprobar la utilidad del turismo para
el desarrollo rural. La OCDE define al turismo rural con una vision amplia, es decir, toda la
actividad turistica que tiene lugar en el campo o en zonas rurales. Parte de la problemadtica
de esta definicion es que el término rural significa distintas cosas en distintos paises y
contextos. Wearing y Neil (1994) definen que el rasgo distintivo de los productos del
turismo rural es el deseo de ofrecer a los visitantes un contacto personalizado, de brindarles
la oportunidad de disfrutar del entorno fisico y humano de las zonas rurales y, en la medida
de lo posible, de participar en las actividades, tradiciones y estilos de la vida de la
poblacion local® .Esta definicion simple y amplia del turismo rural, ofrece una imagen muy
general de la actividad, sin dejar al lado ningin componente clave. En particular, el término
turismo rural tiene gran paralelismo con el término turismo sustentable, originado en los
Alpes por académicos alemanes, suizos e italianos (Krippendorf, 1987; Bramwell and Lane,
1993). Sin embargo, a la hora de elaborar una definicion compleja, resulta mas dificil
incluir todas las caracteristicas de este producto, que en realidad es muy amplio y diverso.
El montafiismo, la equitacion, el senderismo, la educacion, el turismo cultural y el

agroturismo son solo algunos de los conceptos integrados en el de turismo rural.

Las caracteristicas mas importantes que destacan el turismo rural como un producto

turistico diferenciado de otros productos vacacionales convencionales son:

e En lo econémico. El turismo rural se integra en la economia local, ya que se trata
de explotaciones a pequefia escala, controladas por empresarios locales. Por
consiguiente es una actividad econémica adicional, que puede y debe servir para

frenar la despoblacion y dinamizar las zonas rurales.

e En lo ambiental. El entorno natural es un aspecto clave para la actividad de turismo

rural.




e En lo social. El turismo rural mantiene una vinculacioén estrecha con la vida de la
comunidad. Asi, las llegadas de turistas pueden ayudar a mantener y mejorar la
infraestructura y servicios locales (por ejemplo, transporte publico, comercios,
servicios sanitarios, etc.). De este modo contribuye a mejorar el nivel de vida
general de la poblacion local. Ademas, el turismo rural puede crear oportunidades
para grupos tradicionalmente desfavorecidos en el medio rural, como los jovenes,

las mujeres y los ancianos (Fossati, A; Panella, G, 2000).

e En lo cultural. En vista de la importancia que dan los visitantes a la cultura y
tradiciones locales, el turismo rural debe tener un papel fundamental en Ia
preservacion y recuperacion a largo plazo de las mismas (gastronomia, artesania,

folklore, costumbres, actividades tradicionales, etc.).

e En lo patrimonial. La valoracion del patrimonio rural construido supone un
aliciente para la recuperacion y conservacion de la arquitectura tradicional, la

ingenieria agraria, el paisaje y el paisanaje rural.

e En la escala de operaciones. El alejamiento de nucleos turisticos masificados es

una de las caracteristicas mas destacadas del turismo rural.

El turismo rural ha demostrado ser una valiosa herramienta para el desarrollo de las
economias rurales en crisis. Si bien los beneficios en la comunidad rural han sido dificiles
de cuantificar, el estudio de la OECD destaca varios factores por los cuales el turismo rural
ha contribuido a las economias locales: retencion de empleos, creacion de empleos,
diversificacion de empleos e introduccion de la pluriactividad, retencion de servicios,
apoyo econdémico y consumo del producto de las granjas, conservacion natural, forestal y
del paisaje, viabilidad para asentamientos pequefios, impulso a las artesanias locales,
intercambio cultural, utilizaciéon productiva de construcciones histéricas, mayor

participacion de la mujer en la actividad econdmica, e fomento de la iniciativa local.

George Mclntyre, Arlene Hetherington, Edward Inskeep (2000) mencionan una serie de

necesidades y problemas que debe afrontar el turismo rural con la globalizacion:



l.

Marco Legal y Fiscal. El marco de normativas que afectan al Turismo Rural varia
mucho entre los paises, y esta creando graves desequilibrios para la competitividad.
Cuando las normativas apoyan la realidad de ofertas complementarias y de
microempresas, se puede observar a la vez un mayor numero de iniciativas de
calidad, menos problemas con ofertas sin registrar, y los precios mas competitivos.
Donde este marco aun no existe, es preciso una labor de convencimiento hacia las

autoridades sobre su viabilidad a largo plazo.

Criterios de Producto y Calidad. En la mayoria de paises existen ya sistemas que
aseguran la calidad, pero para los mercados internacionales atin se echa de menos
una imagen clara y tajante del Turismo Rural como producto fiable, auto-sostenible,
facil de reservar, y con unos estandares minimos aceptados por todos. El objetivo
final es la creacion de una Marca Europea en Turismo Rural para un marketing

fuerte y unificado.

Nuevas Tecnologias. Internet y las Tecnologias de Comunicacion ofrecen
oportunidades excelentes para el Turismo Rural en aspectos de promocion y
comunicacion. Permiten superar el tradicional aislamiento de los negocios y de las
comunidades rurales. La implantacion efectiva de soluciones comerciales ya
disponibles, tales como reserva en tiempo real, aun requiere una mejor formacion de
los usuarios, herramientas adecuadas y sencillas, tarifas aceptables, posibilidad de
adaptacion a las necesidades locales, y una cobertura de las zonas rurales con la

infraestructura de telecomunicacion necesaria para acceder a ellos.

Sostenibilidad y éxito de iniciativas de Turismo Rural. La representacion y
defensa de los intereses profesionales a través de asociaciones empresariales con
continuidad y estructura estable es la clave para poder negociar el marco general de
las normativas y politicas de apoyo. Los beneficios y las economias de escala que se
obtienen por esta representacion, son mucho mas grande que una supuesta pérdida
de individualidad o el coste econémico de las cuotas para su mantenimiento. Los
promotores con mayor €xito se centran en ofertar servicios que el cliente realmente
esta dispuesto a pagar. La filosofia del Turismo Rural es imprescindible, pero para

tener éxito, se debe combinar con profesionalidad y actitud empresarial.



5. Recursos Humanos. Los recursos humanos son la base para el éxito del Turismo
Rural. Valores y actitudes humanas son su fundamento, pero necesitan formacion
para mejorar su capacidad de satisfacer las cada vez mayores exigencias de los
clientes. Un tema principal es la mejor comprension trans-cultural, tanto por parte
de clientes como proveedores, para combinar la preservacion de la identidad

cultural local con un nivel de servicios adecuado para los clientes internacionales.

6. Medio Ambiente. El producto de Turismo Rural tiene estrecha relacion con el
entorno natural y con valores medioambientales, considerados como los factores

mas importantes para atraer la atencion inicial hacia un destino.

VI. Formulacion de Hipétesis

La hipotesis fundamental del estudio es que si el turismo, que ya es una actividad muy
solida en México pero que esta concentrada en un ntimero reducido de localidades, se
expandiera y desconcentrara hacia distintas zonas del pais, con énfasis en la prestacion de
servicios turisticos en zonas rurales, esto traeria una derrama econdmica significativa a los
municipios receptores, de tal forma que podrian reducir por esta actividad sus niveles de

pobreza.



VII. Desarrollo de la Investigacion

Panorama General del Turismo en México y el Mundo

El turismo es una de las actividades de mayor crecimiento en el mundo en los ltimos
cincuenta afos, teniendo como resultado que el nimero de llegadas a destinos turisticos
internacionales se ha incrementado cerca de 20 millones en 1950 a méas de 700 millones en
la actualidad. Las proyecciones futuras programan un crecimiento aiin mas sorprendente,

pues se espera que la cifra se duplique en los proximos 15 afios (Grafica 1).

Grafica 1: Volumen de llegadas internacionales de turistas por region y proyecciones
para 2020.
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Meéxico ha sabido colocarse entre los principales destinos turisticos mundiales, no so6lo
gracias a su clima, sus atractivos naturales, a la gran riqueza cultural, arqueoldgica,
monumental e historica asentada en territorio nacional sino también al esfuerzo de los
distintos ordenes de gobierno y el sector privado en la planeacion e inversion turistica. Sin
embargo, el pais no ha tenido la capacidad de absorber el enorme crecimiento de la

demanda internacional, que ha ido cambiando y se ha ido sofisticando, ni de captar un



mayor gasto por turista como lo han hecho algunos de nuestros principales competidores.
(Grafica 2)

Grafica 2: Principales receptores del turismo mundial 1994-2004
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En el afio 2004, atn cuando México ocupd el octavo lugar mundial en cuanto al nimero de
viajeros que recibe (aproximadamente de 20 millones), aparecio en la posiciéon doce por
ingresos®, con 10,753 millones de dolares’. Se estima que en 2005 se recibieron cerca de 23
millones de turistas, generando ingresos superiores a 12 mil millones de ddlares.

Grafica 3: Principales destinos turisticos del mundo
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Meéxico tiene pues dos retos fundamentales, aumentar sustantivamente la captacion de
viajeros mundiales y el gasto de los mismos en el pais. México tiene todo para tener un
gran crecimiento en ambos sentidos. Los servicios turisticos adicionales al hospedaje que
Meéxico pueda ofrecer a sus visitantes seran la clave para que el gasto por viajero pueda

elevarse a los niveles de nuestros competidores internacionales.

Grafica 4: Principales receptores de turistas a nivel mundial 2004
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Por otro lado, el perfil del turista ha cambiado: hoy tiene una mayor diversificacion en su
motivacion, viaja en busqueda de la cultura, de la naturaleza, por motivos de trabajo, por
convenciones, por motivos de salud y de descanso. Tiene a la vez, mayores exigencias en
materia de calidad en el servicio y de conservacion del medio ambiente, desea tener una
participacion mas activa y tener una experiencia mas personalizada y Unica. Decide sus
destinos ademas, tomando consideraciones de seguridad personal y garantia del valor de lo
que compra. La edad promedio del turista es mayor y creciente, pues las economias mas

ricas estan entrando ya en un proceso de envejecimiento poblacional.
Ante todo esto y para captar un mayor numero de turistas es necesario diversificar la oferta

y disefiar distintas experiencias para distintos perfiles de turista. A pesar de contar con

atractivos tnicos por la extraordinaria biodiversidad de nuestras riquezas naturales, nuestra
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historia y las expresiones culturales locales, continuamos teniendo una concentracion

importante en un solo nicho (sol y playa) y en muy pocas localidades.
Grafica 5: Concentracion de la oferta turistica mexicana
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Mapa 1: Municipios con especializacion economica* en Hoteles de Lujo

[ ] La>1
] La>s5

B o0

* Por especializacion economica se entiende contar con un coeficiente de localizacion (LQ) mayor que 5 o que 10. EI LQ es el cociente
del porcentaje de empleo en esa actividad en ese municipio sobre el porcentaje de empleo a nivel nacional en esa actividad. Un
coeficiente de 5 o 10 implica que hay 5 o 10 veces mas empleados en esa actividad en ese municipio que a nivel nacional.

Fuente: Calculos de los autores con informacion del INEGI, Censo Econdmico 1999
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Mapa 2: Municipios con especializacion econémica* en Hoteles Econémicos
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* Por especializacion econdmica se entiende contar con un coeficiente de localizacion (LQ) mayor que 5 o que 10. E1 LQ es el cociente
del porcentaje de empleo en esa actividad en ese municipio sobre el porcentaje de empleo a nivel nacional en esa actividad. Un
coeficiente de 5 o 10 implica que hay 5 o 10 veces mas empleados en esa actividad en ese municipio que a nivel nacional.

Fuente: Calculos de los autores con informacion del INEGI, Censo Econdémico 1999

Los mapas 1 y 2 muestran la ubicacion geografica de los principales municipios
especializados en la industria turistica por su porcentaje relativo de empleo en las clases de
actividad econdémica de servicios de hoteles de lujo y servicios de hoteles econdmicos
respectivamente. Se puede observar en ellos que no hay una diferenciacion importante entre
los principales sitios dedicados a esta actividad pero si una concentracion importante en
algunos puntos especificos del pais. Esta concentracion puede apreciarse con mayor detalle
en la grafica 6, que muestra los principales destinos de México por el nimero de turistas-

noche, unidad frecuentemente utilizada para comparaciones turisticas.
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Grafica 6: Principales destinos de México por numero de turistas-noche 2005
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Fuente: Datatur, Secretaria de Turismo

Otro factor de relevancia a estudiar de la industria turistica en México son los patrones de

crecimiento de la oferta y la demanda con respecto a la cantidad de turistas que ya recibe

cada localidad el dia de hoy. Utilizando datos del Sistema Datatur de la Secretaria de

Turismo, las graficas 7 y 8 muestran en el eje de las x el crecimiento en el nimero de

visitantes (demanda) en el eje de las y, el crecimiento en el nimero de cuartos disponibles

(oferta) y en el tamaio de las burbujas, el volumen de turistas-noche que tuvieron en 2005,

tanto para destinos de ciudad (grafica 7) como para destinos de playa (grafica 8). En ellas

se pueden apreciar varios fendémenos. En primer lugar se puede ver como las tasas de

crecimiento de la oferta son mucho mayores en algunos centros de playa que en ciudades,

mientras que el maximo para ciudades es cercano al 17% en los casos de Zacatecas,

Morelia y Guanajuato, en algunas playas llega hasta el 80% como Loreto y Los Cabos.
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Grafica 7: Crecimiento de la Oferta y Demanda de Alojamiento para Destinos de

Ciudad Seleccionados
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Grafica 8: Crecimiento de la Oferta y Demanda de Alojamiento para Destinos de

Playa Seleccionados
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En cuanto al crecimiento de la demanda en destinos de ciudad, se puede apreciar que
algunas de las que han tenido alto crecimiento son ciudades medianas o pueblos
tradicionales como Valle de Bravo, San Juan del Rio, Colima y Zacatecas. En un segundo
término estan Ciudad Judrez, Toluca, Querétaro y Chihuahua. De las grandes ciudades la de
mayor crecimiento en oferta es el Distrito Federal, en demanda, Monterrey. En cuanto a los
centros de playa, se puede observar que si bien entre los de mayor crecimiento en oferta se
encuentran dos Centros Integralmente Planeados, en cuanto a crecimiento de la demanda se
encuentran playas que no lo son, si bien se encuentran cerca de algunos de ellos, como son
Playacar, Akumal y la Rivera Maya® en la peninsula de Yucatan y Playas de Rosarito en la
Peninsula de Baja California. Es importante destacar que hay un componente transversal en
los patrones de crecimiento de la demanda, y tiene que ver con centros de playa o ciudades
alejados o distintos de los centros tradicionales de turismo masivo, lo cual fortalece el
argumento de este documento de privilegiar el crecimiento de la oferta en dichos destinos,

que muchas veces tienen una caracterizacion territorial mas bien rural.

El Turismo Rural, su mercado y su potencial como herramienta de desarrollo

economico.

Tipologia v mercado del turismo rural

En un sentido amplio, el turismo rural es el tipo de turismo que se lleva a cabo en zonas
rurales y tiene como objetivo aprovechar turisticamente el entorno no urbano, teniendo
como fundamento el desarrollo sustentable para mejorar las condiciones de vida de la

poblacion local y generar ingresos complementarios’.

La Organizacion Mundial de Turismo estima que el 3% de todos los turistas internacionales
orientan su viaje hacia turismo rural, es decir, cerca de 21 millones de turistas en el ano
2002 y calcula que tiene una tasa de crecimiento anual del 6%, es decir por encima de la

tasa de crecimiento del turismo a nivel mundial®

% Rivera Maya no esta bien definido a que centros se refiere pero es probable que incluya tanto a Playa del
Carmen como Playacar y Akumal.

7 Tourism Strategies and Rural Development. OCDE, 1994.

¥ Organizacién Mundial de Turismo, Turismo: Panorama 2020
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El turismo rural es una actividad variada y multifacética. No se trata s6lo de turismo
campesino sino que también promueve y pone especial interés en ecoturismo, caminatas,
escalada, viajes educacionales, deportes, arte y en algunas areas etnoturismo. Existe
también un interés especial por un turismo rural menos especializado. Esta area esta
especialmente resaltada por estudios que dicen que algunos turistas buscan en el turismo
rural una oportunidad de tener vacaciones que los provean de tranquilidad y se puedan
relajar en un ambiente rural, alejados de las ciudades. En el seminario internacional de
turismo rural llevado a cabo en Paraguay por la Organizacion Mundial de Turismo, se
describia el perfil del turista rural caracterizado por gente en su mayoria entre los 26 y 45
anos de edad con un nivel de ingresos entre medio y medio alto, y que solia viajar en
pareja, familia o pequefios grupos. El promedio de estadia del turismo rural es menor al
turismo masivo, en su mayoria, de uno a tres dias, lo cual por un lado podria parecer una
debilidad; sin embargo, permite al turista estadias cortas en distintos lugares favoreciendo a

distintos proveedores (Wyss, 2002).

Dentro del turismo rural existen diversas categorias segiin la actividad explotada en el

destino de este tipo de turismo. Estas categorias son:

1) Etnoturismo: Es aquel cuyas actividades turisticas propician el contacto con la cultura

autdctona local u original del sitio.

1) Agroturismo: Busca compenetrarse en actividades relacionadas con el campo, como

podria ser aprender como se efectiian las siembres y cosechas.

1i1) Talleres gastrondmicos: En éstos, se preparan o crean alimentos y platillos a base de

ingredientes tipicos de la region.

1v) Vivencias misticas: Implican algun ritual especial como el temascal y el bafio de vapor.

v)_Aprendizaje de idiomas: Durante la estancia, se aprende el idioma que se habla

corrientemente en la region o el idioma ancestral.

vi)Eco-arqueologia: Se busca conocer el pasado de una cultura y su entorno natural.
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vii)_Preparacién y uso de medicina tradicional: Pretende conocer acerca de la cura de

enfermedades por medio de la herbolaria y otras medicinas tradicionales en el lugar.

viii) Talleres artesanales: Dentro de las actividades a realizar se puede participar

activamente en la fabricacion de artesanias.

ix) Fotografia rural: Se promueve el tomar fotografias de todo lo que implican las

actividades de esta rama del turismo alternativo.

Algunas caracteristicas para contrastar al turismo urbano y al rural podrian ser:

Turismo Urbano Turismo rural
Espacios poco abiertos Espacios completamente abiertos
Ciudades de mas de 10,000 habitantes Poblados de menos de 10,000 habitantes
Ciudades muy pobladas Pueblos con poca densidad poblacional
Ambiente con muchas construcciones Ambientes naturales
Actividades en espacios cerrados Actividades al aire libre
Son lugares intensivos en infraestructura La infraestructura es muy poca

El turismo rural tiene como principal caracteristica ser un turismo sustentable. Es preciso
recalcar que cuando se habla de “turismo sustentable” no se hace referencia a un tipo de
turismo, sino a una caracteristica, cualidad y condicion deseable que debe imperar en la
planeacion de la actividad turistica. La explotacion de este tipo de turismo es importante ya
que busca contribuir directamente al desarrollo local, poniendo los medios para la
conservacion tanto del patrimonio ecologico como cultural de la region que constituye el

principal atractivo del cual dependen los ingresos turisticos presentes y futuros.

Turismo rural en México

De acuerdo con la Secretaria de Turismo existen un total de de 1,239 empresas y proyectos
orientados a atender el ecoturismo y turismo rural, de las cuales 872 estan en operacion y

367 estan en etapa de desarrollo. De dicha oferta, 325 son empresas privadas y 914
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comunitarias. Los estados con mayor oferta son: Chiapas, Distrito Federal, Oaxaca,

Michoacén, Puebla, Veracruz y Quintana Roo’.

En términos relativos, como muestra la grafica 6, México no es uno de los paises que mas
ha explotado el potencial de turismo rural en América Latina. En los afios 90’s se tuvo por
primera vez un impulso importante al turismo rural por parte del Fondo Nacional de Apoyo
a Empresas Sociales (FONAES), principalmente en Estados con altos indices de poblacion
indigena generando 769 empleos permanentes y 1040 temporales en un total de 30

proyectos (De la Torre, 1999).

Grafica 9: Cantidad de establecimientos de turismo rural en oferta
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Fuente: Seminario Internacional de Turismo Rural. Organizacion Mundial de Turismo

Los aspectos diferenciadores y singulares del turismo rural en México son:

1. Una adecuada mezcla de interés: La motivacion basica que anima la demanda de
turismo rural en México estd basada en una adecuada mezcla de interés por el
patrimonio etnografico, artistico, arquitectonico, gastrondmico, artesanal, natural,
paisajistico y de turismo activo.

2. Disparidad en las normativas politicas: En cualquier caso, al igual que ocurre a
escala continental, la realidad del turismo rural es muy diversa, no s6lo por las
singularidades de cada territorio y las distintas definiciones del producto, sino por la

disparidad a la hora de abordar algunas de las politicas, en especial en lo referente al

? Boletin de Prensa, Marzo de 2006
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desarrollo de normativas regionales. En algunos casos se hace dificil encontrar
denominadores comunes que permitan la homogeneizacion del producto de cara al
publico potencial y una mas idonea segmentacion de los mercados.

3. El turismo rural como locomotora del desarrollo rural: Por Gltimo, el turismo rural
esta siendo un factor determinante en lo procesos de desarrollo rural, siendo el
motor en muchos casos de procesos de modernizacidon de infraestructuras, apoyo a
otras actividades econdmicas locales y de acciones de conservacion y restauracion
del patrimonio. Esta caracteristica de sector trasversal le conferiria una importancia
fundamental en muchas de las dindmicas de desarrollo local en todo el territorio
nacional. Estas motivaciones contribuyen positivamente al desarrollo rural a través
de impulsos para la introduccion de cambios en respuesta a nuevas demandas, la
prestacion de nuevos servicios, la adopcion de sistemas de calidad, la adaptacion y
creacion de nuevos productos, etc., lo cual tendria como efecto un dinamismo hasta

ahora desconocido en el medio rural.
Potencial del turismo rural como herramienta para abatir la pobreza.

Las caracteristicas de la diversidad geografica, de flora, fauna y cultural de México hacen
posible que el turismo rural sea una modalidad de turismo que se adopte como actividad
complementaria, lo cual contribuiria a proporcionar a las zonas rurales de ingresos
alternativos.

El desarrollo economico asociado al turismo masivo ha dado como resultado que el grado
de marginacion en los municipios turisticos sea mucho menor al del promedio del pais en
su conjunto, encontrandose casi el 80% de ellos en la categoria de baja y muy baja
marginacion. Hace tan solo un par de décadas, Quintana Roo y Baja California Sur, estados
donde se ubican Cancun y Los Cabos presentaban una precaria economia basada en la
agricultura y pesca; hoy ocupan el 4° y 8° lugar respectivamente en generacion del PIB per

cépita entre las 32 entidades federativas de la republica'®.

' FONATUR con datos de 2000
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Grafica 10. Municipios clasificados por su grado de marginacion
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La actividad turistica en México registra mas de un millon 900 mil fuentes de trabajo
relacionadas de manera directa con el sector. Esta cifra representa poco mas del 5% del
personal ocupado en el pais. Ademas, por cada empleo directo se crean alrededor de cuatro
empleos indirectos. Mas aun, los empleos en este sector son 30% mejor remunerados que la

media nacional .

Fuente: FRPH con datos de INEGI, Datos de Turismo del Censo Econémico 2004
Grafica 11: Porcentaje de trabajadores segin actividad 2004
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Adicionalmente, algunas cualidades que hacen del turismo una herramienta para el combate
a la pobreza'? son su capacidad de vinculacién con otras actividades, de brindar trabajo a
una gran proporcion de mujeres (hasta un 53% de acuerdo al ultimo Censo Econ6émico)",
de fomento al desarrollo de regiones sin vocacion exportadora de bienes, de utilizar activos

como la naturaleza y la cultura, que muchas veces poseen los grupos menos favorecidos.

De acuerdo con las cifras del XII Censo General de Poblacion y Vivienda, México contaba
con una poblacion total de 97.5 millones de habitantes en el ano 2000. Si bien el nimero
total de habitantes se duplicé en los ultimos 30 afios, la poblacidon urbana se multiplico 2.75
veces en ese mismo periodo, al crecer de 28.3 a 78 millones de habitantes, mientras que la
poblacion rural crecié en menor proporcion, aumentando solamente un 16% de 19.9 a 23.2
millones. Aun cuando la tasa de crecimiento poblacional se ha reducido en los ultimos
afos, se estima que para el ano 2025 México contard con 26 millones de habitantes

adicionales.

Grafica 12: Poblacion rural y urbana en México
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12 Organizacion Mundial de Turismo, Tourism and Poverty Alleviation, 2002

13 INEGI, Censo Econémico 2004, Sector Servicios de Hospedaje, Restaurantes y Bares
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Si bien normalmente se relaciona a lo rural con lo agropecuario puesto que una de las
principales caracteristicas de la poblacion rural ha sido tradicionalmente su vinculacién con
el uso y aprovechamiento de los recursos naturales y el desarrollo de actividades
agropecuarias, lo cierto es que hoy lo rural se enfrenta a un escenario distinto en el cual las
actividades no agricolas han crecido en importancia y proporcionado un ingreso alternativo

a las comunidades rurales, en muchos casos permitiéndoles mejores estandares de vida.

Grafica 13: Ingreso rural per capita proveniente de actividades agricolas, no

agricolas y transferencias
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Potencial para la desconcentracion y expansion geogrdfica del turismo hacia zonas

rurales y urbanas medias.

Meéxico es un pais que tiene gran potencial para desarrollar el turismo rural. Cuenta, a lo
largo de su territorio con regiones cuyas caracteristicas atienden las necesidades de este tipo
de turismo. En diferentes regiones del pais hay poblados con riqueza natural que podria ser
aprovechada para atraer un mayor nimero de turistas interesados en esta nueva tendencia

del turismo.
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Con respecto a esto se puede comparar que México al igual que Centroamérica retine tres

condiciones que concurren a determinar sus posibilidades de éxito en el mercado turistico

internacional, puesto que permiten impulsar un tipo singular de turismo basado en la

naturaleza:

* Su ubicacion geografica, cercana a importantes mercados de consumo de viajes y

vacaciones.

* La dotacion de recursos naturales, lo cual le permite contar con una gran variedad de

ecosistemas de interés para el turista.

* El clima, que facilita la realizacion de actividades turisticas a lo largo de todo el afio.

Caso de éxito: Ecoturismo en Costa Rica.

Segun estimaciones del Instituto Costarricense de
Turismo y el Banco Central de Costa Rica', el
turismo contribuyo6 con el 8.7% del Producto Interno
Bruto. Esta aportacion muestra una tendencia al
crecimiento desde 1991, afio en que el turismo
particip6 con el 4.6% del PIB. En el afio 2000 el
numero de turistas internacionales al pais creci6 un
5.4%, y en el 2001 aument6 un 4%. En el afio 2001
la captacion de divisas aumentd un 3.9%. En la
actualidad las divisas turisticas superan en valor a las
generadas por las exportaciones de productos
tradicionales: café, carne, azicar y banano.

En el afio 2001 el valor de las exportaciones de
servicios turisticos representaron el 25.5% del total
de las exportaciones del pais. En 1995 la
participacion del turismo en el total del valor
exportado sumaba el 19%. EI sector turistico en el
que se ha especializado Costa Rica ha sido el
ecoturismo, que ha sabido aprovechar sus
condiciones  geograficas y  desarrollo de
infraestructura, asi el ecoturismo en Costa Rica es,
desde una perspectiva, una categoria vinculada al
desempeno ambiental de algunos tipos de turismo de
naturaleza.

De alli que resulte un hecho llamativo: los destinos
megadiversos se ven favorecidos por la llegada de
turistas no tanto por su propia riqueza y variedad
ecologica, sino mas bien por componentes como el
grado de desarrollo, la infraestructura y el
equipamiento, entre otros.

Se puede asegurar que el grado de desarrollo de la
competitividad del cluster ecoturismo en Costa Rica,
es avanzado. Se puede afirmar que la imagen
positiva de Costa Rica como destino de ecoturismo
se basa en un conjunto de elementos, no todos ellos
directamente turisticos, pero que inciden en el
comportamiento del sector.

La tradicion democratica y participativa del pais,
ademas de la megadiversidad, aceptables indices de
desarrollo humano, la madurez de la red institucional
que soporta las actividades de conservacion y
desarrollo sustentable, la posicion geografica y la
capacidad emprendedora de una parte importante de
su poblacion, el perfil de la fuerza de trabajo, y la
organizacion para la produccion, son algunos de los
ejes sobre los cuales descansa la competitividad
alcanzada en el turismo y en el ecoturismo en
particular.

4 Plan Nacional de Desarrollo Turistico Sostenible 2002-2012, Instituto Costarricense de Turismo,

Documento de trabajo, 2002.
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Por las caracteristicas del territorio nacional, México tiene gran potencial para desarrollar el
turismo rural en sus distintas modalidades. En 2002, la extension de los bosques alcanz6
341 mil 415 kiléometros cuadrados, las selvas 313 mil 635 kilometros cuadrados y otros

tipos de vegetacion un total de 224 mil 598 kilémetros cuadrados.

Grafica 14: Extension de la Vegetacion Terrestre en México
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Las tablas 1 y 2 muestran un inventario de las principales Areas Prioritarias Marinas y su
coincidencia con Areas Naturales Protegidas, asi como de las Areas Naturales Protegidas
Terrestres. Esto hace de México el 4° pais con mayor riqueza natural del mundo, y uno de
los 17 paises denominados como “Megadiversos” lo cual en si mismo constituye un activo
fundamental del turismo orientado a la naturaleza y un potencial de ingreso econdmico para
las comunidades cercanas mientras se garantiza la proteccion ambiental mediante normas

claras sobre el disfrute de dichas zonas naturales.
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Tabla 1: Principales Areas Prioritarias Marinas por su
coincidencia con Areas Naturales Protegidas

Biodiversidad y su

Aiio No. Areas Prioritarias Superficie Area Natural Superficie Sobrelap
APM ANP amiento
Marinas Protegida (%)
1998 | APM6 Isla Guadalupe 303,000.00 | Isla Guadalupe 25,000 100
APMS8 R.B. Archipiélago 18,096,700.00 | Archipiélago 636,685 100
Revillagigedo Revillagigedo
APM9 Los Cabos 100,700.00 | Cabo San Lucas, Cabo 100
Pulmo
APMI10 Complejo Insular de Baja 1,151,900.00 | Bahia de Loreto nd 100
California Sur
APM12 Costa Oriental Vizcaino 71,100.00 | El Vizcaino . 33
APM13 Complejo Insular de Baja 117,100.00 | Isla Rasa 61 100
California
Isla Tiburén 120,800 100
APM14 Alto Golfo 715,200.00 | Alto Golfo de California y 52
Delta del Rio Colorado
APM16 Cajon del Diablo 29,700.00 | Cajon del Diablo nd 100
APM21 Marismas Nacionales 1,549,000.00 | Isla Isabel . 100
APM22 Bahia de Banderas 428,900.00 | Arcos de Vallarta nd 100
APM25 Mismaloya-Pta. Soledad 929,900.00 | Playas Cuixmala, El nd 100
Tehuan, Mismaloya y
Teopa
APM33 Copala-Punta Maldonado 635,200.00 | Playa de Tierra Colorada nd 100
APM34 Chacahua-Escobilla 61,500.00 | Lagunas de Chacahua . 47
APM36 Huatulco 16,600.00 | Huatulco 11,890 30
APM39 Punta Arista 45,700.00 | Playa de Puerto Arista nd 100
APM40 Corredor Puerto Madero 191,500.00 | La Encrucijada 144,186 46
APM45 La Pesca-Rancho Nuevo 295,500.00 | Playa Rancho Nuevo nd 100
APM49 Laguna Verde-Anton 365,700.00 | Sistema Arrecifal 52,238 100
Lizardo Veracruzano, Puerto de
Veracruz, El Morro de la
Mancha, la Blanquita
APMS51 Los Tuxtlas 195,500.00 | Volcan de San Martin y 85,533 4
Sierra de Santa Marta
APMS53 Pantanos de Centla-Lag de 5,511,400.00 | Laguna de Términos 99
Términos
Pantanos de Centla . 100
APMS57 Escarpe Campeche 3,883,600.00 | Arrecife Alacranes 338,768 0.4
APMS58 Arrecife Alacranes 434,300.00 | Arrecife Alacranes 338,768 99.6
APMS59 Sonda de Campeche 1,356,800.00 | Laguna de Términos . 1
APM60 Champotén-El Palmar 1,355,100.00 | Ria Celestum 59,130 100
APM61 Sisal-Dzilam 1,054,600.00 | El Palmar nd 100
APM62 Dzilam-Contoy 3,114,300.00 | Isla Contoy 47,840 100
Ria Lagartos 5,126 100
Yum Balam 154,052 100
APM63 Pta. Maroma-Nizuc 100,600.00 | Punta Canctin y Punta 8,000 100
Nizuc
APM64 Tulum-Xpuha 74,300.00 | Arrecifes de Puerto 163,119 100
Morelos
Tulum 664 100
APM66 Bahia Chetumal 348,600.00 | Sian Kajan 528,148 82
APM67 Xcalac-Majahual 144,700.00 | Uaymil 89,118 100
APM69 Cozumel 112,500.00 | Chan - Kanaab y Arrecifes 11,992 100
Cozumel
APM70 Banco Chinchorro 108,200.00 | Banco Chinchorro 100
Fuente: Semarnat
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Tabla 2: Principales Areas Prioritarias Terrestres por su Biodiversidad y su

coincidencia con Areas Naturales Protegidas

Regiones Terrestres Superficie Area Natural Superficie
Prioritarias RTP Protegida ANP
RTP1 Sierra de La Laguna 1,124.00 | Sierra la Laguna 1,112.80
RTP5 El Vizcaino-El Barril 26,310.00 | Complejo Lagunar Ojo de Liebre 623.7
El Vizcaino 24,746.00
Valle de los Cirios 25,197.50
RTP6 Sierras La Libertad-La Asamblea 5,192.00 | Valle de los Cirios 25,197.50
RTP7 Valle de los Cirios 2,576.00 | Valle de los Cirios 25,197.50
RTP11 Sierra de San Pedro Martir 2,424.00 | Sierra San Pedro Martir 733.5
RTPI12 Sierra de Juarez 4,568.00 | Constitucion de 1857 48.5
RTP13 Delta del rio Colorado 4,310.00 | Alto Golfo de California y Delta del Rio 9,436.20
Colorado
RTP14 Gran desierto de Altar-El Pinacate 7,146.00 | El Pinacate y Gran Desierto de Altar 7,238.90
RTP18 Cajon del Diablo 1,129.00 | Cajén del Diablo 1,173.30
RTP21 Las Bocas sin dato | Islas del Golfo de California 2,279.70
RTP22 Marismas Topolobampo-Caimanero 4,203.00 | Islas del Golfo de California 2,279.70
RTP30 Alta Tarahumara-Barrancas sin dato | Papigochic sin dato
RTP31 Sierra Alamos-El Cuchujaqui 750 | Sierra de Alamos-Rio Cuchujaqui 921.9
RTP33 Bassaseachic 1,432.00 | Cascadas de Bassaseachic 58.8
Tutuaca sin dato
RTP42 Sierras Los Ajos-Buenos Aires-La Purica 62 | Sierra de Ajos-Bavispe 205.6
RTP44 Bavispe-El Tigre sin dato | Campo Verde sin dato
RTP47 Sierra del Nido-Pastizal de Flores Magén 9,619.00 | Cumbres de Majalca 47.9
RTP49 Canon de Santa Elena 3,435.00 | Cafion de Santa Elena 2,892.10
RTP52 Mapimi 884 | Mapimi 3,397.90
RTP57 Guacamayita 3,548.00 | La Michilia 93.3
RTP58 La Michilia 225 | La Michilia 93.3
RTP61 Marismas Nacionales sin dato | Islas del Golfo de California 2,279.70
Playa El Verde Camacho sin dato
RTP63 Chamela-Cabo Corrientes 6,590.00 | Chamela-Cuixmala 130.8
Islas de la Bahia de Chamela sin dato
Playa Cuitzmala sin dato
Playa El Tecuan sin dato
Playa Teopa sin dato
Playa de Mismaloya sin dato
RTP64 Manantlan-Volcan de Colima 2,861.00 | El Jabali 50.2
Nevado de Colima 97.8
Sierra de Manantlan 1,388.10
RTP67 Sierra de Organos 917 | Sierra de Organos 11.1
RTP69 Cuatrociénegas 843 | Cuatrocienegas 835
RTP72 Sierra Maderas del Carmen 2,083.00 | Maderas del Carmen 2,072.70
RTP75 Matorral tamaulipeco del bajo rio Bravo 10,425.00 | Los Novillos 60.6
RTP81 El Potosi-Cumbres de Monterrey 4,290.00 | Cerro de la Silla 59.8
Cumbres de Monterrey 1,757.20
RTP93 Rancho Nuevo sin dato | Playa de Rancho Nuevo sin dato
RTP96 Sierra de Abra-Tanchipa 215 | Sierra de Abra-Tanchipa 212.6
RTP98 Sierra de Alvarez 2,265.00 | El Potosi 21.5
Sierra de Alvarez 136.2
RTP101 Sierra Gorda-rio Moctezuma 8,660.00 | Los Marmoles 231.5
Sierra Gorda 3,811.90
RTP102 Bosques mesofilos de laSierra Madre sin dato | Barranca de Metztitlan sin dato
Oriental
Cuenca hidrografica del rio Necaxa sin dato
RTP106 La Malinche 482 | La Malinche 431.7
RTP107 Sierra Nevada 1,227.00 | Iztlaccihualt-Popocatépetl 235.2
Zoquipan y Anexas 194.2
RTP108 Ajusco-Chichinautzin 1,261.00 | Corredor Biolégico Chichinautzin 374.6
Cumbres del Ajusco 9.2
Desierto de los Leones sin dato
El Tepozteco 2239
Insurgentes Miguel Hidalgo y Costilla 19.1
Lagunas de Zempoala 44
Lomas de Padierna 0.1
RTP109 Nevado de Toluca 1,517.00 | Nevado de Toluca 537.5
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RTP110 Sierra de Chincua 4,130.00 | Bonsecheve 145.2
Mariposa Monarca 523.5
Rayon 1.1
RTP114 Tancitaro 543 | Pico de tancintaro 218.7
RTP115 Sierra de Coalcoman sin dato | Playa Mexiquillo sin dato
Playa de Maruata y Colola sin dato
RTP120 Sierras de Taxco-Huautla 2,959.00 | Sierra de Huatla 588.8
RTPI121 Valle de Tehuacan-Cuicatlan 6,472.00 | Tehuacan-Cuicatlan 4,865.10
RTP122 Pico de Orizaba-Cofre de Perote 2,337.00 | Cofre de Perote 114.8
Pico de Orizaba 195.1
RTP128 Bajo rio Verde-Chacahua 957 | Lagunas de Chacahua 168.7
Playa de la bahia de Chacahua sin dato
RTP129 Sierra sur y costa de Oaxaca 9,346.00 | Huatulco 119.5
RTP130 Sierras del norte de Oaxaca-Mixe 19,382.00 | Benito Juarez 27.4
Tehuacan-Cuicatlan 4,865.10
RTP131 Sierra de los Tuxtlas-laguna del Ostion 2,626.00 | Los Tuxtlas 1,592.80
RTP132 Selva Zoque-La Sepultura 11,319.00 | La Sepultura 1,160.70
Selva el Ocote 1,015.60
RTP133 El Triunfo-La Encrucijada-Palo Blanco 5,786.00 | El Triunfo 1,201.90
La Encrucijada 1,461.60
RTP135 Tacand-Boquerdn 574 | Volcéan Tacana 64.5
RTP137 El Momoén-Montebello 2,446.00 | Lagunas de Montebello 70.3
RTP138 Lacandona 12,988.00 | Bonampak 43.7
Chan-Kin 122.1
Lacan-tun 620.7
Metzabok 33.8
Montes Azules 3,306.10
Naha 38.5
Yaxchilan 26.4
RTP141 La Chacona-Caiion del Sumidero 589 | Caifion del Sumidero 233.2
RTP144 Pantanos de Centla 8,366.00 | Laguna de Términos 7,037.60
Pantanos de Centla 3,021.10
RTP145 Petenes-ria Celestum 2,113.00 | Los Petenes 2,803.40
Ria Celestum 808.5
RTP146 Dzilam-ria Lagartos-Yum Balam 3,204.00 | Playa de la bahia de Chacahua sin dato
Ria Lagartos 598.3
Yum Balam 1,525.90
RTP147 Sian Kagan-Uaymil-Xcalak 6,808.00 | Arrecifes de Sian Ka’an 347.3
Arrecifes de Xcalak 179.3
Sian Kajan 5,251.30
Uaymil 887.2
RTP151 Silvituc-Calakmul 20,475.00 | Calakmul 7,198.10

Fuente: Semarnat

Por otro lado, la infraestructura y los accesos a estos lugares rurales es muy importante para

la explotacion de este tipo de turismo. La red de carreteras ha crecido en cerca de 107,000

kildémetros durante el periodo 1991- 2003, a una tasa anual del 3.1%, pasando de los cerca

de 242 mil a los 350 mil kilometros. De la longitud total de las carreteras en 2003, el 43.4%

correspondio a vias revestidas, el 33.5% a pavimentadas, el 19.2% a brechas mejoradas y el

3.9% a terracerias. Cabe mencionar que la accesibilidad a vias de comunicacion y

transporte incide positivamente en el desarrollo de las localidades, por lo que estos avances

van fomentando la actividad en las mismas.
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Grafica 15: Extension carretera y de vias de comunicacion terrestre
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Fuente: Semarnat

Adicionalmente a la riqueza natural del pais, México cuenta con una de las mayores
riquezas culturales y gastrondmicas del mundo. Dentro de los atractivos que se podrian
utilizar como sitios de interés que conformen rutas que conecten poblaciones rurales, son
los considerados por la UNESCO como Patrimonio Cultural y Natural de la Humanidad.
México cuenta con 22 sitios considerados como Patrimonio Cultural y tres como

Patrimonio Natural.

Estos sitios estan dispersos a lo largo del territorio nacional y visitarlas representaria una
gran experiencia para turistas nacionales y extranjeros ademds que traeria beneficios
derivados de estas visitas a la gente que habita en las comunidades en donde se localizan
ademas de la derrama a las zonas aledafias, favoreciendo la dispersion y desconcentracion.

Los principales sitios patrimonio cultural de México y del mundo se enumeran en la Tabla
3.
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Tabla 3. Sitios considerados por la UNESCO como Patrimonio Cultural y Natural de
la Humanidad en México
Regién Sur Region Centro Region Norte
= Ciudad antigua maya de =  Zona arqueolégica de = Zona arqueoldgica de
Calakmul. Campeche Xochicalco. Morelos Paquimé. Chihuahua
*  (Ciudad amurallada de =  Monasterios del siglo XVIa | =  Centro historico de
Campeche. Campeche las faldas del volcan Zacatecas. Zacatecas
= Ciudad prehispanica de El Popocatépetl. Morelos y = Hospicio Cabaias en
Tajin. Veracruz Puebla Guadalajara. Jalisco
= Centro histdrico de = Centro histérico de Puebla. =  Pinturas rupestres en la sierra
Tlacotalpan. Veracruz Puebla de San Francisco. Baja
= Ciudad prehispanica y zona = Centro historico de la ciudad California
arqueologica de Palenque. de México y Xochimilco. = Islasy areas protegidas en el
Chiapas Distrito Federal golfo de California. Baja
=  Ciudad prehispanica de =  (Casa estudio de Luis California
Chichon Itza. Yucatan Barragan. Distrito Federal =  Santuario de ballenas El
= Ciudad prehispanica de = Ciudad prehispanica de Vizcaino. Baja California
Uxmal. Yucatan Teotihuacan. Estado de
=  Parque ecologico Sian Ka'an. México
Quintana Roo = Centro historico de Morelia.
= Centro historico de Oaxacay Michoacéan
zona arqueologica de Monte | ®  Misiones franciscanas en la
Alban. Oaxaca Sierra Gorda de Querétaro.
Querétaro
=  Zona de monumentos
histdricos de Querétaro.
Querétaro
=  Centro historico y minas de
Guanajuato. Guanajuato

El beneficio de tomar como referencia este potencial historico y cultural mencionado
anteriormente, puede fomentar el desarrollo propiamente de las areas en las cuales se
sitian, lo que permitiria desconcentrar la actividad de las grandes ciudades cercanas,
generalmente las capitales, hacia estos sitios de interés para que la derrama econdémica que

atraen estos lugares se pueda aprovechar localmente.

La Secretaria de Turismo ya ha comenzado un programa para aprovechar el Patrimonio
Historico de México por medio del Programa “Haciendas México”, mediante el cual se
busca el recate y conservacion de inmuebles con valor historico para proporcionar un
alojamiento no convencional. El potencial de este tipo de esfuerzos es muy amplio y podria

generar un nimero importante de empleos (Compean, 2005).
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El caso de los Paradores de Turismo en Espaia

Sucesivas inauguraciones de Paradores en Oropesa
(Toledo-1930), Ubeda (Jaén-1930), Ciudad Rodrigo
(Salamanca-1931) o Meérida (Badajoz-1933) son claros
ejemplos de cémo se adecuaron las peculiaridades del
hospedaje con la restauracion de castillos, palacios y
conventos, rescatandose de la ruina y el abandono
monumentos vinculados al patrimonio historico cultural
espanol.

Paradores de Turismo de Espafia, S.A. es una empresa
publica, rentable, eficiente y puntera en el mercado, asi
como lider del sector en materia de calidad e innovacién y
referente internacional en el ambito de la hosteleria y la
restauracion. Su unico accionista es el Estado, y sus
origenes se remontan al aflo 1928 en que abri6 sus puertas
el Parador de Turismo de Gredos. Los Paradores de
Turismo pretenden ser una red de establecimientos
hoteleros basada en un servicio de calidad integral,
diferenciado, accesible, personalizado y comprometido
con el entorno natural, econdmico e histérico, con el que
se pretende potenciar la imagen del turismo espafiol unida
a un desarrollo sostenible.

“Paradores es un instrumento de politica turistica,
que proyecta la imagen de modernidad y calidad de
nuestro turismo en el exterior y que contribuye a la
integracion territorial, a la recuperacion y
mantenimiento del Patrimonio Historico-Artistico de
nuestro pais y a la preservacion y disfrute de
espacios naturales, siendo a la vez el motor del
conjunto de las acciones dinamizadoras de zonas con
reducido movimiento turistico o econémico”."”

Los valores que con que se rigen en Paradores de
Turismo son diez y se describen a continuacion:

1.- Concepto de Red.

2.- Orientacion al cliente y a la mejora continua.

3.- Producto y servicio de calidad.

4.- Fomento y desarrollo turistico.

5.- Orientacion a la innovacion y el desarrollo
tecnologico.

6.- Conservaciéon y cuidado de nuestros activos y
conservacion del patrimonio.

7.- Cuidado de la cultura gastrondmica tradicional.

8.- Formacion continua y trabajo en equipo de nuestro
personal.

9.- Responsabilidad social.

10.- Orientacion a la rentabilidad de la Empresa.
Algunas cifras:

Establecimientos: 91 (alcazar, castillos, conventos,
hospitales, palacios, monasterios, construccion
moderna y de entorno natural).

Clientes:1.575.000

Total de ingresos: 273 millones de euros

Plan Estratégico de Paradores son: Competitividad,
Eficiencia, Calidad y Expansion.

Para 2008: 100 establecimientos, una plantilla

aproximada de 5.000 empleados e ingresos por 300

millones de euros

Finalmente la riqueza gastronomica y de produccion agropecuaria y

de alimentos

nacionales puede ser utilizada como atractivo turistico, por medio de lo que ya se ha
comenzado a hacer en México y en el mundo mediante las llamadas “rutas gastrondmicas y
alimentarias”. Se trata de itinerarios que permiten reconocer y disfrutar de forma
organizada el proceso productivo agropecuario, industrial y la degustacion de la comida
regional como expresiones de la identidad cultural (Barrera, 2002). En algunos paises

europeos como Francia son famosas las rutas del vino o del queso, o como Espafia la ruta

15 Sitio de internet de Paradores de Turismo.
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del jamon ibérico, del queso de oveja y del aceite de oliva. Algunos paises latinoamericanos
como Argentina y Uruguay han tenido también éxito en este tipo de rutas. En el caso de
Meéxico hay varias rutas que son de gran interés, una de ellas es la “Ruta del Maguey”, que
propone Alfredo César Darchary (2003) del cual se producen una gran variedad de licores
como el Tequila, el Bacanora, el Mezcal, entre otros. Existen otras rutas como la del café,
en el sureste, la del aguacate en Michoacan y muchas otras que derivan de la comida
mexicana. Sin embargo, es posible sacar mucho mas provecho de la localizacion geografica
de distintos productos alimenticios y gastronomia de una gran parte de las zonas rurales,

tradiciones que ademas conservan desde varias generaciones.

Las tendencias del mercado van en favor del Turismo Rural. Los cambios globales en el
comportamiento de los mercados turisticos son claramente favorables para el producto de
Turismo Rural. A pesar de que el turismo rural ha sido y continta siendo un turismo
nacional, fundamentalmente sostenido por la demanda interna de cada pais, el flujo turistico
internacional hacia destinos rurales se ha incrementado sensiblemente en los Ultimos afios.
Incluso, en muchos destinos rurales de Europa, la demanda internacional es ya mas
importante que su mercado nacional. Sus protagonistas son conscientes de su capacidad y

responsabilidad de definir sus necesidades y de controlar los servicios adecuados.
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VIII. Conclusiones y Nueva Agenda de Investigacion

En basqueda del desarrollo regional, el turismo rural en México deberia tener una mision
definida a través de los siguientes objetivos, siguiendo los pasos de los paises con las

mejores practicas internacionales en este tema:

e Desarrollar un producto turistico de calidad, que sea imagen de la hosteleria
mexicana a nivel internacional e instrumento de politica turistica del Estado.

o Facilitar la recuperacion del patrimonio historico con fines turisticos, permitiendo
su conservacion y mantenimiento para conocimiento y disfrute de las generaciones
presentes y futuras.

e Fomentar el turismo en areas con escaso movimiento turistico o economico,
alentando el desarrollo sostenible y respetuoso con el medio ambiente de aquellas
zonas donde se ubican los establecimientos, y sirviendo como polo de atraccion
para la iniciativa privada.

e Promover la tradicional gastronomia regional, ahondando en la investigacion que
permita rescatar recetas y formas de cocinar, y fomentando el consumo de
productos de calidad de nuestra tierra.

e Promocionar el conocimiento de destinos culturales y de naturaleza, contribuyendo
con ello a una diversificacion de la oferta turistica mexicana y a trasladar una
imagen mas enriquecedora de nuestro pais al visitante extranjero.

e Desarrollar estas actividades del modo mas rentable posible, de forma que se
satisfagan las expectativas en intereses del Estado como tUnico accionista, de la
sociedad mexicana en su conjunto, y de los propios empleados.

e Promover la difusion de actividades turisticas en distintos medios; principalmente el
internet y ferias turisticas, para facilitar el conocimiento de dichas actividades a
nivel nacional e internacional.

e Buscar una mayor vinculacion entre la estrategia turistica y la estrategia de
desarrollo social y de combate a la pobreza.

e Un marco regulatorio adecuado para evitar que el patrimonio natural y cultural en

Meéxico sea perjudicado por las actividades turisticas.
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Debido a la carencia de informacion estadistica suficiente, y en su caso fidedigna, sobre el
impacto del turismo rural en la disminucion de la pobreza, una futura agenda de
investigacion deberia consistir en construir un marco estadistico que permita evaluar

empiricamente los beneficios que el turismo rural puede lograr en zonas marginadas.
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