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La salud es una condición y un derecho todavía negado para millones de mujeres en 

México. Sin embargo, el rezago es mayor cuando se habla de salud sexual y 

reproductiva.  

 

Todos los días, mueren casi 50 mujeres por cáncer cérvico-uterino; 10 más fallecen por 

cáncer de mama y hay más de 16 mil que viven con VIH-Sida. 

El panorama se complica cuando se suma el factor de la mortalidad materna: mil 300 

mujeres mueren cada año en el país por causas relacionadas con el embarazo y el parto.  

 

“El que haya mujeres que en estado de embarazo, de parto o de postparto se mueran en 

nuestro país es de las mayores injusticias”, comentó Pilar Murieras, del Foro Nacional 

de Mujeres y Políticas de Población.  

En las regiones más marginadas, el problema se agudiza. En las comunidades más 

pobres de Oaxaca, Chiapas, Guerrero y Puebla, una mujer embarazada tiene más 

posibilidades de morir que en cualquier otro estado del país.  

“En los centros de salud no hay medicinas, mala calidad, no hay equipo. Las mujeres 

indígenas se siguen muriendo porque no hay carreteras en las comunidades indígenas”, 

dijo Hermelinda Tiburcio, indígena mixteca.  

El problema fue abordado por comisiones de la Cámara de Diputados y organizaciones 

de la sociedad civil, Buscando una Solución.  

“La salud de las mujeres no está siendo atendida. La democracia y la justicia no alcanza 

a la salud de las mujeres incluso, como hemos visto, algunos de los indicadores 

muestran retroceso”, afirmó Martha Castañeda, antropóloga.  



Señalaron que hacen falta recursos para diseñar programas de prevención y atención en 

beneficio de la salud de las mujeres.  

“También debemos de trabajar para impulsar y participar en mejorar la calidad de la 

atención médica para las mujeres, teniendo como una de las prioridades la atención 

antes y durante su embarazo”, expresó Yolanda Rodríguez, de la Comisión de Equidad 

y Género de la Cámara de Diputados.  

Las organizaciones civiles demandaron a los legisladores impulsar una iniciativa de ley 

para enfrentar el problema con mayor seriedad.  

“Es necesario que en la ley que regula el tema particular de la salud haya una revisión y 

una modificación que incorpore de manera amplia la conceptualización de salud sexual 

y reproductiva”, indicó Martha Juárez, del Grupo de Información en Reproducción 

Elegida. 

 


