Infancia y adolescencia

Articulos 16, 22, 32, 33 y 37 de la Ley para la proteccion de los derechos de los

nifos, nifias y adolescentes (2010)

Esta ley fue decretada por el H. Congreso de la Unién y publicada en el Diario Oficial
de la Federacion el 29 de mayo de 2000. La ultima reforma a esta ley si hizo el 19 de

agosto del afno 2010.

La ley estd fundamentada en el parrafo sexto del articulo 4 de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, y tiene como objeto
garantizar a los nifios, niflas y adolescentes el respeto a sus derechos
fundamentales reconocidos en la carta magna, para efectos de esta ley se estipula
que son nifios y nifias personas de hasta 12 afios incumplidos y adolescentes con

18 afios cumplidos.

Los siguientes articulos garantizan a los indigenas el derecho a la no

discriminacién, identidad, al descanso y al juego y a la libertad de pensamiento:

Articulo 16. Nifias, nifios y adolescentes tienen reconocidos sus derechos y
no deberd hacerse ningin tipo de discriminaciéon en razén de raza, color, sexo,
idioma o lengua, religién, opinion politica, origen étnico, nacional o social, posicién
econdmica, discapacidad fisica, circunstancias de nacimiento o cualquier otra

condicién no prevista en este articulo.

Es deber de las autoridades adoptar las medidas apropiadas para garantizar

el goce de su derecho a la igualdad en todas sus formas.
Articulo 22. El derecho a la identidad estd compuesto por: [...]

d) Pertenecer a un grupo cultural y compartir con sus integrantes
costumbres, religion, idioma o lengua, sin que esto pueda ser entendido

como razén para contrariar ninguno de sus derechos.
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A fin de que nifias, nifios y adolescentes puedan ejercer plenamente el
derecho a su identidad, las normas de cada entidad federativa podran disponer lo
necesario para que la madre y el padre los registren, sin distincién en virtud de las

circunstancias de su nacimiento.

Articulo 33. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho al descanso y al
juego, los cuales serdn respetados como factores primordiales de su desarrollo y
crecimiento; asi como a disfrutar de las manifestaciones y actividades culturales y

artisticas de su comunidad.

Articulo 37. Nifias, niflos y adolescentes que pertenezcan a un grupo
indigena tienen derecho a disfrutar libremente de su lengua, cultura, usos,

costumbres, religion, recursos y formas especificas de organizacion social.

Lo dispuesto en el parrafo anterior no debe entenderse como limitativo del
ejercicio del derecho a la educacion, segin lo dispuesto en el articulo 3 de la
Constitucion ni de ningin otro protegido por esta ley. De igual manera, las
autoridades educativas dispondran lo necesario para que la ensefianza, al atender
a lo establecido en el mismo precepto, no contrarie lo dispuesto en el parrafo

primero del articulo 4o. de esta ley.

Fuente: Camara de Diputados del H. Congreso de la Uni6n, 2011. [Version

elaborada para esta publicacion.]
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