A las Comisiones Locales de Seguridad UNAM
Aviso:

La Universidad Nacional Autonoma de México, a través de la
Direccion General de Analisis, Proteccion y Seguridad
Universitaria, te invitan a participar en el “2do. Simulacro
Nacional 2021”, que organiza la Coordinacion Nacional de
Proteccién Civil. Se llevara a cabo el préximo domingo 19 de
septiembre a las 11:30 horas, evento en el que la UNAM se
sumara realizando este ejercicio en sus entidades, dependencias,
o desde cualquier sitio externo a sus instalaciones, con la
finalidad de fortalecer la participacion de la sociedad en
practicas preventivas.

iParticipal

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través
de la Direccion General de Analisis, Proteccion y
Seguridad Universitaria te invitan a participar en el

*SIMULACRO *
NACIONAL-=

que organiza la Coordinacion Nacional de Proteccion Civil

Domingo

19 de septiembre

11:30 horas

Para mayor informacion consulta la pagina
www.seguridadyproteccion.unam.mx
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LA PREVENCION ES LA LLAVE DE TU SEGURIDAD
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Objetivos

Objetivo General:

Aplicar las medidas y acciones de seguridad necesarias, ante la presencia de simulacro por sismo,
contribuyendo a generar una cultura de la prevencion y la autoproteccion.

Objetivo especifico:

La comunidad universitaria aplicara sus procedimientos de evacuacion e identificacion de zonas de menor
riesgo, a través de la aplicacion de sus protocolos de actuacion, contribuyendo en la disminucion de los
riesgos generados por sismo.

Observar y mejorar la capacidad de respuesta de la comunidad universitaria ante la presencia de un sismo.

Evaluar la coordinacion y respuesta de los equipos de emergencia universitarios ante la presencia de un
sismo de gran magnitud.
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Hipotesis de sismo

* Magnitud: 7.2

* Localizacion: Centro de México 35 Km al este de Acatlan de
Osorio, Puebla 18.20° Norte 98.048° Oeste

* Profundidad: 55 Km
Epicentro del Sismo

Percibido en gran parte de la zona centro de la Republica Mexicana

Fuerte: Puebla, Morelos, Estado de México y Ciudad de México

Moderado: Guerrero, Oaxaca, Veracruz, Tlaxcala e Hidalgo

Ligero: Michoacan, Guanajuato, Querétaro, San Luis Potosi, Tabasco y Chiapas

Alerta sismica

« Alerta publica en Ciudad de México, Oaxaca, Acapulco, Chilpancingo y Puebla
« Cerca del epicentro, la alerta sismica se activa al mismo tiempo y, en algunos

casos, segundos después de la percepcion del movimiento intenso del terreno.

Definicidn de la hipoOtesis y escenario general

e e
ahe  ewo e Sy
g Tamazunchale,
0] . . y
n Ledh. San Miguel de Allende Huejutla de Reyes Rodriguez Cano
- g Alsmo
Arandas ) 1OPUAO"\ Salamance | Querétaro % LipALGO Il
: @i zod Papantla do
‘dad dé Cabadas Valle de Sani Juan'del Rio panks
CATRS Pachuca® o 5
Zheni, 2 Achmbaro Tulancingo Martnez de
ore
Naucalpan €\, ¢ ovanec g
Morelia. yiecoica Ziscusro | "3 %8 ovelos
. : . Jalapa
Uruapan Toluca® Meéxico City '
*Verscruz
. MICHOACAN D VERACRUZ
Apatzingsn Tejupilco de, il D T S -
o Rl comene ol ede TRl e
= i ejads
v TaXEO, MOREL lixcoyan .
Huetamo de Nufez . 5
Tierra Bianca San Andrés
Tagla CONEZ0N]
. San Jusn :
Citdad Bautista WMinatitian
Lazao] GUERRERO % Tuiepec
Cirdenas 3 S
Petatian Chiapancingo

G OAXACA
Acapulco
Gudad ietepec

Mishuatlén B
de Porfirio Diaz Salida Crue

11.1-30.0

4.1-11.0

MODERADO

2.1-4.0
1.1-2.0

0.1-1.0




Definicion de la hipbtesis y escenario
general

Para las entidades y dependencias universitarias ubicadas al
interior de la Republica:

En consideracién de que no todas las entidades universitarias estan
expuestas a sufrir los efectos de un sismo, deberan proponer la hipotesis
gue consideren mas adecuada en funcion del esquema de riesgos
identificados para cada inmueble segln su ubicacién.

Una vez concluido el simulacro en su entidad o dependencia se solicita
se envie la informacién a la DGAPSU, a través del correo electrénico
proteccioncivil@dgapsu.unam.mx

Adicionalmente, aquellas dependencias y entidades universitarias que
quieran llevar a cabo el registro de su inmueble en la plataforma digital
de la Coordinacion Nacional de Proteccion Civil se proporciona la
siguiente liga: http://www.preparados.gob.mx/simulacronacional2021/
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Medidas preventivas COVID-19

J))) Sigamos avanzando juntos para combatir el virus
k causante de la COVID-19. Actuemos con responsabilidad
y no olvidemos las medidas de higiene y prevencion.

Mantén la calma
y no corras

No olvides tu
cubrebocas,
utilizalo de manera
correcta.

No toques tu cara con las manos
sucias y procura usar el gel
antibacterial en todo momento.

Procura mantenerte a una distancia
minima de 1.8 metros respecto a otras
personas durante y después de la
evacuacion.

Al regresar al inmueble, sigue las
medidas de limpieza, lavando
perfectamente tus manos con
aguay jabon.

Procura tener lista tu
mochila de emergencia



Simulacros

iNuestra Participacion es importante!

Importancia de los
simulacros

¢Qué son?

Ensayos que permiten identificar qué hacer y como actuar
en caso de una emergencia, al simular escenarios reales.
Practicarlos con frecuencia nos prepara para situaciones de
desastre.

Los simulacros forman parte de los programas
internos de proteccion civil en los inmuebles y
tienen el proposito de probar la eficiencia de los
planes de emergencia para crear y fomentar
habitos de respuesta. @)
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., Qué son?
@
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® Ensayos que permiten identificar
gué hacer y cémo actuar en caso de

una emergencia.



Antes

vamaos a...
Participar en simulacros
fomenta la cultura de la
proteccion civil y puede
ser la diferencia ante
una emergencia.

o E Preparar un plan
para saber qué hacer.

o S Simular situaciones
H de emergencia.

o Asignar Comprobar con anticipacion
“z responsabilidades

%, acada persona. si las acciones que hemos
’

preparado son eficientes.
Tener a la mano
directorio telefénico,
botiquin y documentos
importantes.

Q. “ Identificar zonas de
seguridad, salidas de
e en%er encia t
P 5 gencia y puntos
de reunion.

Fuente: Centro Nacional de Prevencion de Desastres



Emitir una alarma
’) a través de campana,
silbato, timbre o sirena.
®
= Interrumpir las
x i I‘ actividades y atender
el aviso de alarma.

‘t * Desconectar los
é

interruptores de gas,
electricidad y agua.

S 0
L Alejarnos de equipos y
L 2 \ objetos que puedan ser
o 2 peligrosos. Fomentar
o
\ la cultura de la proteccién civil entre
Mantener el orden: No todos los los miembros de nuestra familia y
o ;‘r’irtf:' SR SRR simulacros requieren comunidad.
Evaluar las zonas de ’ ; bl
seguridad y puntos evacuar un inmueble.
de reunién. Esa decision dependera del

escenario de riesgo, asi
como las condiciones
internas y circundantes.

Durante

iPongamos a prueba!



Realizar,porlo gl
menos, tres EEE
simulacros N @

al ano.

y @

Evaluar resultados,
ajustar tiempos
y movimientos.

Realizar un simulacro tiene Revisar que todas
importantes ventajas: las personas
esten en zonas

de seguridad.

e Comprobar con anticipacion si las
acciones que hemos preparado son
eficientes.

e Estar bien preparados para actuar
ante una emergencia o desastre.

e Fomentar la cultura de la proteccion civil
entre los miembros de nuestra familia y
comunidad.

Despues

Evaluemos el plan y mejorémoslo

Conocer

los escenarios de riesgo asi como
las condiciones internas y
circundantes en nuestra comunidad
definira la mejor decision al
momento de una emergencia.
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